
Расписание НОД на 2025/2026 учебный год 

 

Д

н 

1-ая младшая 

Группа  № 1 

1-ая младшая 

Группа №11 

1-ая младшая 

Группа № 2 

2-ая младшая 

Группа № 3 

2-ая младшая 

Группа № 9 

Средняя 

группа № 4 

Средняя 

группа № 10 

Средняя 

группа № 8 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1. ХЭР 

(аппликация/кон

струирование)   

2.Физическое 

развитие  

1. ХЭР 

(аппликация/конст

руирование)   

2. Физическое 

развитие  

1. ХЭР 

(аппликация/конст

руирование)   

2. Музыкальное 

развитие  

1. Физическое 

развитие 

2. ХЭР 

(рисование/лепка)  

 

1. ХЭР 

(рисование/лепка) 

2. Музыкальное 

развитие 

1. ХЭР 

(рисование/лепк

а) 

2 Музыкальное 

развитие 

1. ХЭР 

(рисование/лепк

а) 

2. Физическое 

развитие 

1. ХЭР 

(рисование/лепк

а) 

2 Музыкальное 

развитие 

В
то

р
н

и
к
 1. Музыкальное 

развитие 

2. ПР 

(математика, 

сенсорика). 

1. Музыкальное 

развитие 

2. ПР 

(математика, 

сенсорика). 

1. Физическое 

развитие 

2. ПР 

(математика, 

сенсорика). 

1. ПР (математика, 

сенсорика) 

2.Музыкальное 

развитие  

1. ПР (математика, 

сенсорика) 

2 Физическое 

развитие  

1. ПР 

(математика) 

2.Физическое 

развитие 

 

1. ПР 

(математика) 

2.Музыкальное 

развитие 

1. ПР 

(математика) 

2.Физическое 

развитие 

 

С
р

ед
а 

1. ХЭ 

(рисование) 

2. ПР (природа 

/окружающий 

мир)   

1. ХЭР 

(рисование) 

2. ПР (природа 

/окружающий мир)   

1. ХЭР 

(рисование) 

2. ПР (природа 

/окружающий мир)  

)   

 

 

1. Физическое 

развитие 

2. РР 

 

1. РР 

2.Музыкальное 

развитие 

 

1. РР 

2.  Музыкальное 

развитие 

1. РР 

2. Физическое 

развитие 

 

1. РР 

2.  музыкальное 

развитие 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Музыкальное 

развитие 

2. РР 

1. Музыкальное 

развитие 

2. РР 

1. Физическое 

развитие 

2. РР 

1.Музыкальное  

развитие 

2. ПР (природа 

/окружающий мир)   

1. Физическое 

развитие 

2. ПР (природа 

/окружающий мир)   

 

1. ПР (мир 

природы / 

предметный и 

социальный 

мир) 

2. физическое 

развитие 

1. ПР (мир 

природы / 

предметный и 

социальный 

мир) 

2. Музыкальное 

развитие 

1. ПР (мир 

природы / 

предметный и 

социальный 

мир) 

2. физическое 

развитие 

П
я
тн

и
ц

а 

1. ХЭР (лепка ) 

2. Физическое 

развитие  

1. ХЭР (лепка ) 

2. Физическое 

развитие  

1. ХЭР (лепка ) 

2. Музыкальное 

развитие 

1. ХЭР 

(аппликация/констр

уирование) 

2. Физическое 

развитие 

1. ХЭР  

(аппликация/констр

уирование) 

2. физическое 

развитие 

1. ХЭР 

(аппликация/ 

конструирование

)  

2. физическое 

развитие  

1. ХЭР 

(аппликация 

/конструировани

е) 

2. Физическое 

развитие 

1. ХЭР 

(аппликация/ 

конструирование

)  

2. физическое 

развитие  
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Д

н 

Старшая группа 

№ 5 
Старшая группа №12  

Подготовительная 

группа № 6 
Подготовительная 

группа № 7 

Старшая  

группа № 13 

(логопедическая) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и

к
 

1. ПР (природа) 

2. Физическое развитие 

3. ХЭР (рисование 

/лепка) 2 п.д. 

1. ПР (природа) 

2. музыкальное  развитие  

3. ХЭР (рисование /лепка) 

2 п.д.  

1. ПР (природа) 

2. Физическое развитие 

3. РР 

 

1. Музыкальное развитие 

2. ПР (природа) 

3. РР 

 

1. Музыкальное развитие  

2. Логопедическое занятие 

3. ПР (мир природы) / ХЭР 

(рисование/лепка) 

В
то

р
н

и
к
 1. ПР (математика) 

2. Музыкальное  

развитие  

3.ОБЖ/ ХЭР (ручной 

труд)  (2 п.д) 

1. ПР (математика) 

2. Физическое развитие 

3.ОБЖ/ ХЭР (ручной 

труд)  (2 п.д) 

1. ПР (математика) 

2. музыкальное развитие  

3. ХЭР (рисование /лепка)  

 

 

1. ПР (математика) 

2. ХЭР (рисование) 

3. Физическое развитие 

1. РР (обучение грамоте) 

2. Физическое развитие  

 

С
р
ед

а 

1. РР (обучение грамоте) 

2. Физическое  развитие 

на воздухе 

1. РР (обучение грамоте) 

2.Физическое развитие на 

улице  

1. РР (обучение грамоте) 

2. физическое развитие на 

улице 

3.  ПР (окружающий мир) 

1. РР (обучение грамоте) 

2.Физическое развитие  

3. ПР (окружающий мир) 

1. Логопедическое занятие 

2. ПР (математика) 

3. Физическое развитие  

Ч
ет

в
ер

г 

1. РР 

2. Музыкальное развитие  
3. ХЭР (аппликация 

/конструирование) (2 

п.д) 

1. РР 

2. Физическое развитие 

3. ХЭР (аппликация 

/конструирование) (2 п.д) 

1. ПР (математика) 

2. музыкальное развитие  

3. ХЭР (аппликация 

/конструирование) (2 п.д) 

1. ПР (математика) 

2. ХЭР (аппликация/лепка) 

3. Физическое развитие на 

воздухе 

1. РР 

2. Социализация/ХЭР 

(аппликация/конструирован

ие) 

3. Физическое развитие на 

воздухе 

П
я
тн

и
ц

а 

1. ПР (окружающий мир) 

2. Физическое развитие  
 

1. ПР (окружающий мир) 

2. Музыкальное развитие  
 

 

1. ХЭР (конструирование / 

ручной труд)   

2. физическое развитие  
3. ОБЖ 

1. ХЭР (конструирование/ 

ручной труд) 

2. Музыкальное развитие 

3. ОБЖ 

1. Музыкальное развитие  

2. Логопедическое занятие 

 
 

 


