PasButMe yyBCcTBA putMa U Temna
cnocobcTByeT pasBUTUIO peun, MNomoraer
pa3sBuBaTb MHTE/N/IEKTYa/ibHble CNOCOBHOCTU
pebeHKa.

Ymo »ce makoe pumm u memn?

PUtTm — 370 4yepegoBaHMe AONTUX U KOPOTKUX
ANVTeNnbHOCTel. YyBCTBO pUTMa — 3TO CNOCOBHOCTL
aKTMBHO MNepeXxuBaTb  My3blKy, 4YyBCTBOBaTb
3MOLMOHANbHO BbIPA3UTENbHOCTb MY3blKa/IbHOMO
PUTMa M TOYHO ero BOCNPOU3BOAMUTD.

Temn — 3TO CKOpOCTb
MY3bIKa/IbHOTO
NCMNOJIHEHUS. CHavana
Temn ycBauBaeTcs Ha
NPOCTbIX OBUXKEHUAX:
X/IOMNKK, yaapbl B 6ybeH,
B3Maxu pyKamu. 3aTem
BK/IIOYAIOTCA  ABUMKEHUSA
Horamu, xoapba wm  6Ger. [pexae Bcero
oTpabaTbiBaloTcA [ABa Temna Meg/eHHbId U
BbICTPbIN, 3aTeM BBOAATCA NOHATUA KYCKOPEHUE» U
«3ame/ieHne» Temna.

M3 Bcex My3blKanbHbIX cnocobHocTel
YyBCTBO pUTMA WM Temna pa3BUBaAlOTCA
CNoXHee Bcero. Xopowwux pe3ynbTaToB
MOXHO A06UTbLCA TONBbKO NMPU COBMECTHOM
pabore neaaroros. My3blKanbHbI
pyKoBogutenb coveTaeT My3blKy, peub W
ABWXXEHUA, BOCNUTaTeNb WAUM  noroneg
npogoskaetr 3Ty paboTy Ha peuesbix
3aHATMAX. TaKkaa KomnneKcHaa <¢opma
npeaynpe)aaetr peueBble HapyweHUa y
Aetei n cnocobcTByeT PasBUTUIO JIMYHOCTU B
uenom.

YNPAXKHEHUA HA
PA3BUTUE YYBCTBA
TEMNA, PUTMA U
NATbYUKOBBIE UTPbI ANA
JETEW CTAPLLUErO
AOLLKO/IbHOIO BO3PACTA
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YNPAXXHEHUE HA PA3BUTUE YYBCTBA
TEMNA

3T ynpaXXHeHuA Heobxoaumbl, ANA TOro
ytobbl Ha OCHOBE My3blKa/IbHOTO Temna
paboratb Hap TemMnoOm peuyn, UYTO OYEHb
BAaXXHO ANA AeTel, CTpPajalowWwmx 3auKaHUEM
WX HapYLLEHUAMMU peyn.

YMmeHue 4yBCTBOBATb TeMn B My3blKaJIbHOM
npousBeseHUM NOmMoraetr B JAaNbHeulem
BOCCTAaHOBUTb 7 KOHTPO/IMPOBATb
HOPMaNbHbIA TEMN peyun.

«TaHew, B Kpyry»

Detn cTOAT B XOpoBOoAe W BbINOJIHAIOT
pPUTMUUHDbIE ABUXKEHUA Nog NeHue neaarora.
Mcnonb3yetca Xopowo 3HaKomasa menoausa
PYCcCcKou HapoaHo necHu «Kak nownm Hawwm
NOAPYKKU»

Mbl cetyac noMaem Hanpaso

[py**Ho - pa3, aBa, Tpu!
A noTom nomnaem Haneso
[py*KHo - pa3, aBa, Tpu!

B ueHTpe Kpyra cobepemcs

[ pyXHo - pas, asa, Tpu!

N Ha mecTo BCe BEpHEMCA

ApyXHO - pas, Asa, Tpu

Urebl HA PA3SBUTUE HYBCTBA PUTMA

«Tenerpamma»

Mys3blKanbHbIi pyKOBOAMUTENb YATAET C/I0BQ, A
AETUNPOCTYKMBAKOT PUTMUYECKMUA PUCYHOK
Kybukamm

[aTen cen Ha TONCTbIM CYK — TYKU-TYKM, TYKU-TYK,
Bcem Apy3bsimMm CBOMM Ha HOT — TYKU-TYKU, TYKU-TYK,
Tenerpammbl CPOYHO LWET — TYKU-TYKU-TYKU-TOK,
Y70 BECHA Y¥Ke MAET — TYKU-TYKU-TYKU-TOK,

Y70 pacTasn cHer BOKPYr — TYKU-TYKU, TYKU-TYK,
YTO NOACHEXKHUKM LBETYT — TYKU-TYKU, TYKU-TYK,
[aTten 3umy 3MMOBan — TYKU-TYKU, TYKU-TYK,

B »KapKuUx cTpaHax He 6biBaN — TYKU-TYKU, TYKU-TYK,
N NOHATHO NoYeMy — TYKU-TYKM, TYKU-TYK,

CKYYHO AATNY OAHOMY — TYKU-TYKU, TYKU-TYK.

«On, nronn»

O, mronu, Ta-pa-pa!

Xopota y Hac urpa Xnonarom 6 naoowiu.
[Ipunerenu yTku «Mawym xkpoiivamuy,
3aurpanu B yIKU «Heparom na oyoouke»

[Ipunerenu rycu «Mawym xkpoiivamuy

3aurpanm B Tyciu «Urparot Ha TyCIsx».
[Tpuckakanu 3aiiku Ipviearom, kax 3atiku
B3sun Gananaiiku «Heparom na bananatikaxy
Ko3bl msimyT,
XBOCTUKAMU MAIITyT IIpuceoarom u ecmarom
WnyT 6apaHsbl,
BeioT B 6apabanbl Llaearom na mecme
Tpa-ta-ta, Tpa-Ta-Ta!

Xopomia y Hac urpa! Yoapsrom nanvuuk o nanvuux.

NAZIbMUKOBbLIE UTPbI

ManbumnkoBble Urpbl - Nyywnia cnocob
pa3BUTUA MEIKOA MOTOPUKU
PYKAOLWKO/NbHUKOB.

ManbunKoBble UrPbl MOXKHO
MCNoNb30BaTbB /lo60e Bpems, Kak B
PEeXMMHbIX MOMEHTAX, a TaK}Ke Ha 3aHATUAX
KaK PU3KYyNIbTMUHYTKY, OTAbIX U CMEHY
AEATEeNbHOCTU. U NPU
HenocpeacTBeHHOIM

«Jlogouka»

[lBe nagoLWwKn npuxmy,

M no mopto nonabisy.

(Mpuxcames Opye K Opy2y obe Aa00WKU, Npu 3Mom He
coeduHsasA bosbuwue nanbybl)

[lBe nagoLwKu, apysbsa, -

9TO NoA0YKa MOA.

(denameo 801HO06pPA3HbIE OBUHEHUA PYKAMU -
"nodoyka navieém")

MNapyca nogHumy,

(Y coeduHeHHbIx BMecme pyK 8 hopme "nodouku"
noodHAMb 88epx b6obUIUE Nasabybl)

CMHMUM Mmopem nonabiBy.

(Mpodomums 80/1HO06PA3HbIE OBUNCEHUS PYKAMU -
"nodoykoii")

A no 6ypHbIM BO/IHAM

MAbIBYT PbIOKM TYT 1 TaM.

(MonHocmeto coeduHUMb Opye2 ¢ Opy2om dse
A1a00WKU 0419 uMUMayuu pelboK U cHoea
80s1H006pa3HbIe 08uxdceHUA - "pblbKu nasisym")



