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Рабочая программа образовательной деятельности в старшей группе на 2022–2023 

учебный год разработана в соответствии с основной образовательной программой 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

комбинированного вида № 179 «Андрейка» (далее МАДОУ № 179) с учетом примерной 

образовательной программы дошкольного образования «Детство» в соответствии с введенными 

в действие ФГОС ДО. При разработке рабочей программы ориентировались на нормативные 

документы представленные в ООПДО. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса и 

предусмотрена для организации образовательной деятельности с детьми в возрасте от 5 до 6 лет 

и обеспечивает разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям:  

 социально - коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие; 

  художественно-эстетическое ;  

 физическое развитие.  

Рабочая Программа включает в себя три раздела:  

 Целевой раздел; 

 Содержательный раздел;  

 Организационный раздел.  

Целевой раздел содержит пояснительную записку рабочей Программы старшей группы.  

В пояснительную записку включены цель и задачи реализации рабочей Программы, 

возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников, посещающих группу, 

описание социокультурных особенностей осуществления образовательной деятельности. 

Принципы и подходы, описанные в целевом разделе, обеспечивают единство задач 

образовательного процесса, интеграцию образовательных областей. Планируемые результаты 

рабочей Программы конкретизируют целевые ориентиры образовательного стандарта 

дошкольного образования. А также особенности проведения педагогического мониторинга в 

старшем дошкольном возрасте. 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений ДОУ, 

отражает: 

1. физическое и психическое развитие и здоровье детей дошкольного возраста; 

2. наличие приоритетных направлений – художественно-эстетического развития 

детей, физического развития детей; 

3. специфику региона: национальные, социокультурные, климатические условия, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; 

4. дополнительные образовательные услуги. 

Программа воспитания МАДОУ № 179 реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться 

едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно 

значимые виды совместной деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования. Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 



дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из 

задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие, речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

В содержательном разделе представлено общее содержание рабочей Программы.  

Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

 Представлены формы, методы работы по реализации образовательных задач через 

совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность детей не только в 

рамках образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов, культурные 

практики, способы поддержки детской инициативы через взаимодействие с семьями 

воспитанников.  

Организационный раздел раскрывает структуру реализации образовательного процесса: 

образовательную деятельность, культурно - досуговую деятельность, режим дня.  

Обязательная часть обеспечивает выполнение образовательной программы дошкольного 

образования МАДОУ №179: выстроена в соответствии с примерной основной образовательной 

программой дошкольного образования. 

В обязательной части программы представлены формы, методы работы по реализации 

задач через совместную деятельность взрослых и детей, через самостоятельную деятельность 

детей не только в рамках образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, описывает формы, 

способы, методы и средства реализации Программы, а также особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик. Содержательная часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений включает в себя особые условия 

реализации Программы, раскрывает приоритетное направление деятельности ДОУ (физическое 

воспитание и формирование культуры здоровья. Образовательная программа министерства 

здравоохранения Хабаровского края «Формирование привычки самообслуживания – уход за 

зубами у детей 4-7 лет». Цель программы - приобретение знаний, умений и практических 

навыков для обучения детей дошкольного возраста навыкам самообслуживания по уходу за 

зубами. 

Реализация регионального компонента (ознакомление дошкольников с родным городом и 

родным краем) через формирование у детей целостной картины мира, приобщение к 

общечеловеческим ценностям, культуре, науке, искусству, формирование эмоционально-

ценностного отношения к объектам социальной действительности. Технология организации 

педагогического процесса осуществляется в процессе введения дополнительного 

краеведческого материала в содержание разных видов детской деятельности: непосредственно 

образовательной деятельности по всем направлениям. В работе с детьми используется 

примерная парциальная образовательная программа «Детство с родным городом», цель, 

которой приобщение дошкольников к истории и культуре родного города, местным 

достопримечательностям, воспитание любви и привязанности к родному городу. С целью 

формирования любви к российской цивилизации и толерантного отношения к другим народам, 

их быту и культуре также используем примерную парциальную образовательную программу 

«Поликультурное детство». 

Дополнительная образовательная деятельность строится в соответствии с социальным 

запросом и потребностями родителей воспитанников, с учётом интересов детей. Занятия в 

кружках проводятся в соответствии с планами и расписанием кружков.  



В рамках реализации части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений в группе ведется работа по выявлению и развитию одаренных детей в условиях 

дошкольного учреждения. 

Цель: организация работы в обеспечении условий для поддержки и развития одаренных 

дошкольников, в создании предпосылок и возможностей для проявления и развития 

способностей ребенка в различных видах деятельности. 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации, 

требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования.  

Организационный раздел включает в себя режимы дня и объем учебной нагрузки, 

согласованные с врачом и утвержденные Приказом заведующего МАДОУ № 179.  

Календарный план воспитательной работы построен на основе рабочей программы 

воспитания МАДОУ «Детский сад комбинированного вида № 179 «Андрейка» и примерного 

календарного плана воспитательной работы на 2022/23 учебный год, утвержденного 

заместителем Министра просвещения Российской Федерации Д.Е. Грибовым. 

В разделе также рассматривается самостоятельная деятельность дошкольников, а также 

особенности организации развивающей предметно-пространственной среды группы. 

Перечень методических пособий включает в себя методические пособия по реализации 

рабочей программы. 

Рабочая программа корректируется воспитателями в соответствии с реальными 

условиями, дополняется в соответствии с изменениями. 

Сроки реализации программы для воспитанников старшей группы (от 5 до 6 лет) – 1 год   
 


